
時間 Time

1200

1215-1230

1230-1300

1300-1400

1400-1415

1415-1445

1445-1500

1500-1515

1515-1530

1530-1600

賽程 Event Schedule

項目 Event

  小休

  Break

  熱身區開放

  Warm-up Zone open

  M15+ 及 F15+ 賽前練習 報到

  Registration  M15+ & F15+ Practice preceding Qualification

  M15+ 及 F15+ 賽前練習

  M15+ & F15+ Practice preceding Qualification

  M15+及F15+ 報到

  Registration for M15+ & F15+ Practice preceding Qualification

  頒獎典禮

  Awarding Ceremony

  小休

  Break

 M15+及F15+ 初賽

 M15+ & F15+ Qualification

  準決賽

  Semi Final

  決賽

  Final

速 度 攀 登 錦 標 賽 2025

National Climbing Competition
Speed 2025

天水圍天暉路體育館 Tin Fai Road Sports Centre

2025-11-9 (星期日 Sunday)     
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