
第3屆香港抱石體驗賽

6/9/2025
各組初賽時間流程

boulder 1 boulder 2 boulder 3 boulder 4 boulder 5 boulder 6

10:00:00 401 407

10:04:15 402 408

10:08:30 403 401 409 407

10:12:45 404 402 410 408

10:17:00 405 403 401 411 409 407

10:21:15 406 404 402 412 410 408

10:25:30 405 403 411 409

10:29:45 406 404 412 410

10:34:00 405 411

10:38:15 406 412

10:42:30

10:46:45

10:51:00 501 507

10:55:15 502 508

10:59:30 503 501 509 507

11:03:45 504 502 510 508

11:08:00 505 503 501 511 509 507

11:12:15 506 504 502 512 510 508

11:16:30 505 503 511 509

11:20:45 506 504 512 510

11:25:00 505 511

11:29:15 506 512

11:33:30

11:37:45

11:42:00 407 401

11:46:15 408 402

11:50:30 409 407 403 401

11:54:45 410 408 404 402

11:59:00 411 409 407 405 403 401

12:03:15 412 410 408 406 404 402

12:07:30 411 409 405 403

12:11:45 412 410 406 404

12:16:00 411 405

12:20:15 412 406

12:24:30

12:28:45

12:33:00 507 501

12:37:15 508 502

12:41:30 509 507 503 501

12:45:45 510 508 504 502

12:50:00 511 509 507 505 503 501

12:54:15 512 510 508 506 504 502

12:58:30 511 509 505 503

13:02:45 512 510 506 504

13:07:00 511 505

13:11:15 512 506

14:32:00

14:36:15 201 209

14:40:30 202 210

14:44:45 203 201 211 209

14:49:00 204 202 212 210

14:53:15 205 203 201 213 211 209

14:57:30 206 204 202 214 212 210

15:01:45 207 205 203 215 213 211

15:06:00 208 206 204 214 212

15:10:15 001 207 205 009 215 213

15:14:30 002 208 206 010 214

15:18:45 003 001 207 011 009 215

15:23:00 004 002 208 012 010

15:27:15 005 003 001 013 011 009

15:31:30 006 004 002 014 012 010

15:35:45 007 005 003 015 013 011

15:40:00 008 006 004 016 014 012

15:44:15 007 005 015 013

15:48:30 008 006 016 014

15:52:45 007 015

15:57:00 008 016

16:01:15

16:05:30

16:09:45 301 307

16:14:00 302 308

16:18:15 303 301 309 307

16:22:30 304 302 310 308

16:26:45 305 303 301 311 309 307

16:31:00 306 304 302 104 310 308

16:35:15 101 305 303 105 311 309

16:39:30 102 306 304 104 310

16:43:45 103 101 305 105 311

16:48:00 102 306 104

16:52:15 103 101 105

16:56:30 102

17:00:45 103

17:05:00

17:09:15

17:13:30 209 201

17:17:45 210 202

17:22:00 211 209 203 201

17:26:15 212 210 204 202

17:30:30 213 211 209 205 203 201

17:34:45 214 212 210 206 204 202

17:39:00 215 213 211 207 205 203

17:43:15 214 212 208 206 204

17:47:30 009 215 213 001 207 205

17:51:45 010 214 002 208 206

17:56:00 011 009 215 003 001 207

18:00:15 012 010 004 002 208

18:04:30 013 011 009 005 003 001

18:08:45 014 012 010 006 004 002

18:13:00 015 013 011 007 005 003

18:17:15 016 014 012 008 006 004

18:21:30 015 013 007 005

18:25:45 016 014 008 006

18:30:00 015 007

18:34:15 016 008

18:38:30

18:42:45

18:47:00 307 301

18:51:15 308 302

18:55:30 309 307 303 301

18:59:45 310 308 304 302

19:04:00 311 309 307 305 303 301

19:08:15 104 310 308 306 304 302

19:12:30 105 311 309 101 305 303

19:16:45 104 310 102 306 304

19:21:00 105 311 103 101 305

19:25:15 104 102 306

19:29:30 105 103 101

19:33:45 102

19:38:00 103

19:42:15

19:46:30

19:50:45

A B 

初賽完結

女子組

13-14歲

Girls aged

13-14

女子組

15歲或

以上

Girls aged

15+

男子組

13-14歲

Boys

aged 13-

14

男子組

15歲或

以上

Boys

aged 15+

女子組

13-14歲

Girls aged

13-14

女子組

15歲或

以上

Girls aged

15+

男子組

11-12歲

Boys

aged 11-

12

女子組

11-12歲

Girls aged

11-12

男子組

11-12歲

Boys

aged 11-

12

女子組

11-12歲

Girls aged

11-12

男子組

13-14歲

Boys

aged 13-

14

男子組

15歲或

以上

Boys

aged 15+


