
 

中國香港攀山及攀登總會有限公司 
HONG KONG, CHINA MOUNTAINEERING AND CLIMBING UNION LIMITED 

Room 1013, Olympic House, No. 1 Stadium Path, So Kon Po, Causeway Bay, Hong Kong 

Tel:(852) 2504 8125  Fax:(852) 2576 6532  Web-site : www.hkcmcu.org.hk  E-mail: office@hkcmcu.org.hk 
 

1/7 頁 

 

文件編號： SC_GA_CL_029_2023-2025 

日  期： 2025 年 5 月 23 日 

由      ： 運動攀登委員會 

  

 

香港抱石系列賽 2025 –邀請協辦機構 

 

為推廣香港競賽攀登運動 – 抱石項目之發展，本會現誠邀 貴館為協辦機構，於 2025 年 7 月

至 8 月期間舉辦《香港抱石系列賽 2025》。 

 

《香港抱石系列賽 2025》將分為 4 站，計劃於不同抱石場地舉行。本會誠邀 貴館為《香港抱

石系列賽 2025》的協辦機構，與本會合辦《香港抱石系列賽 2025》各分站賽事，本會將會提供津

貼及協助，與 貴館共同籌辦系列賽。 

 

有關比賽資料及合作的模式如下： 

 

甲. 《香港抱石系列賽 2025》各分站賽詳情如下： 

1. 各分站賽分為男子初級組賽事及女子初級組賽事 (名額各不少於 40 人)； 

2. 賽員於 2025 年，年齡達 17 歲或以上 (2008 年或之前出生) ； 

3. 賽員從未於本會舉辦的抱石賽事公開組及初級組中獲得獎項； 

4. 男子賽事及女子賽事需於同一日內進行； 

5. 比賽規則主要以 IFSC 賽例 2025 為藍本，並以當日裁判長之宣佈為準； 

6. 比賽以 Flash 形式進行，時限將按參加人數由裁判長於比賽當日決定； 

7. 比賽設有 5 條路線，賽員自行安排攀爬線道的次序。如攀爬中途跌下，須重新排隊； 

8. 每條路線設有 1 個 ZONE 及 1 個 TOP； 

9. 每次攀爬限時 90 秒； 

10. 各分站賽不設隔離區； 

11. 各分站賽將設男女子冠、亞、季軍各一名； 

12. 比賽詳情及報到時間需於比賽前 5 個工作天於本會及抱石場網頁公佈。
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香港抱石系列賽 2025 –邀請協辦機構 (續) 

 

乙. 本會將提供以下： 

1. 《香港抱石系列賽 2025》之宣傳； 

2. 《香港抱石系列賽 2025》各分站之報名事宜 (本會將於比賽前 3 星期將賽員名單交予主

定線員、裁判長)； 

3. 《香港抱石系列賽 2025》各分站之裁判長由本會委任 (其津貼由本會提供)； 

4. 《香港抱石系列賽 2025》之獎牌； 

5. 提供津貼予協辦抱石場地： 

5.1 不多於港幣$40,000 津貼。津貼將視乎參加人數 及 抱石場地可提供的服務 而調整

(請參閱丙部，如需本會安排部份項目，本會將扣除部份津貼以作補貼)，本會將與 貴

館另行洽商，並於比賽前 8 星期確定津貼金額； 

5.2 如該場賽事總參加人數少於 40 人，該場比賽將會取消。而 貴館將不會獲得任何津

貼。 

5.3 津貼計算方法： 

男子初級組人數 女子初級組人數 總參加人數 津貼額 

> 20 人 > 20 人 >40 人 不多於$40,000 

> 20 人 11-20 人 >40 人 不多於$35,000 

11-20 人 > 20 人 >40 人 不多於$35,000 

> 30 人 1-10 人 >40 人 不多於$30,000 

1-10 人 > 30 人 >40 人 不多於$30,000 

總參加人數 <40 人 取消 (沒有資助) 

5.4 津貼發放：本會與協辦機構需簽署協議文件。簽署協議文件後，津貼之 50%將於比

賽前 6 星期發放、津貼之 20%將於比賽前 1 星期發放、津貼之 30%將於比賽完結及

提交所有文件後 4 星期內發放； 

6. 提供額外獎金予協辦協辦機構： 

為鼓勵各協辦機構加強宣傳，如參加人數乎合以下要求，協辦機構可按以下條件獲發額

外津貼： 

6.1 如總參加人數為 60-80 人，貴館除獲得 5.1 外，將額外獲得$5,000 津貼； 

6.2 如總參加人數為 81-100 人，貴館除獲得 5.1 外，貴館將額外獲得$10,000 津貼； 

6.3 如總參加人數為 100 人或以上，貴館除獲得 5.1 外，貴館將額外獲得$15,000 津貼； 

6.4 額外津貼將於比賽完結及提交所有文件後 4 星期內發放。 

http://www.chkmcu.org.hk/
mailto:office@chkmcu.org.hk


 

中國香港攀山及攀登總會有限公司 
HONG KONG, CHINA MOUNTAINEERING AND CLIMBING UNION LIMITED 

Room 1013, Olympic House, No. 1 Stadium Path, So Kon Po, Causeway Bay, Hong Kong 

Tel:(852) 2504 8125  Fax:(852) 2576 6532  Web-site : www.hkcmcu.org.hk  E-mail: office@hkcmcu.org.hk 
 

3/7 頁 

 

 

 

香港抱石系列賽 2025 –邀請協辦機構 (續) 

 

丙. 協辦機構需提供以下服務，包括(但不限於)： 

1. 抱石場地 - 場地於同一時間需可容立不少於 40 名賽員； 

- 同一時間可安排不少於 5 條線道比賽； 

- 場地需設有洗手間及更衣室； 

- 室內場地需提供冷氣等基本設備； 

- 場地需提供冠亞季軍頒獎台； 

- 場地需提供安全的比賽環境； 

- 比賽期間，場地只可供是次比賽之用。 

 

2. 定線工作 - 協辦機構需安排主定線員負責定線及比賽當日作支援：需為本會註冊定

線員 或 IFSC-AC/ IFSC 定線員/主定線員 及 需與裁判長緊密合作 (如

有需要，本會可安排主定線員負責定線工作，請於比賽前 7 個星期通

知。)； 

- 安排定線員定線及比賽當日作支援 (如有需要，本會可安排定線員負責

定線工作，請於比賽前 7 個星期通知。)； 

- 如需本會安排主定線員，場地需預留比賽前 2 天作定線之用，及同意定

線員改動場地的線道。比賽完結後，協辦機構需自行安排人手還原所需

路線； 

- 安排比賽當日防護員/刷線員 (每條攀爬路線最少一名)； 

- 男子初級組及女子初級組需提供各 5 條線道； 

- 線道需以 IFSC rules 2025 為藍本設計； 

- 提供定線及比賽當日的一切把手、器材及工具等 

- 毋需拆除全部牆上把手 (holds/ volume)，唯以不可阻礙賽員作賽為原

則。 

 

3. 裁判及計分 - 協辦機構需安排不少於 6 名裁判 (如有需要，本會可安排裁判負責裁判 

/ 計分工作，請於比賽前 7 個星期通知。)； 

- 裁判需以 IFSC Rules 2025 為藍本； 

- 安排錄影所有賽員的比賽片段，並於比賽完結後一個工作天內提交至本

會，片段需容許本會公開使用，例如作本會日後宣傳或提交至康文署等

用途； 

- 比賽完結後一個工作天內提交比賽成績(xls. 檔) 至本會； 

- 提供裁判所需的物資，如：電腦、分紙、文具、wifi、打印機等。 
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4. 宣傳 - 於協辦機構之社交媒體及網頁宣傳； 

- 協辦機構可自行尋找贊助商。如有其他贊助商，需於比賽公佈前通知本

會，以便取得康文署同意，贊助商不可涉及煙、酒業務； 

- 協辦機構可自行提供獎品 

- 協辦機構需允許本會安排媒體拍攝 / 訪問以作宣傳之用，日期及時間

將由雙方協商； 

- 提供不少於背景幕一個 / 橫額一張供頒獎時拍照 (需包括本會及康文

署 logo)。 

- 協辦機構需於比賽前 5 天在網頁及社交媒體上載賽員名單及比賽詳情。 

- 有關用作該場比賽的宣傳設計，本會及該場比賽的協辦機構均擁有使用

權。 

 

5. 比賽運作 - 安排工作人員於比賽當日使比賽運作順暢，如報到、控制人流、公佈成

績、頒獎等 (如有需要，本會可安排工作人員，請於比賽前 7 星期通知。)； 

- 確保比賽環境安全。 

 

6. 其他 - 需於比賽完結後一個工作天內提交不少於 20 張相片(原檔)予本會 (包

括賽員領獎相片及活動相片)，相片需容許本會公開使用，例如作本會

日後宣傳或提交至康文署等用途； 

- 於比賽後 2 星期內提交活動檢討報告至本會； 

- 如由協辦機構安排工作人員，協辦機構需確保所有工作人員合乎勞工法

例僱用及按議定的金額發放薪酬與各工作人員。 

- 攀石場需容許本會及康文署職員於定線/ 比賽期間 觀看/ 監察賽事運

作情況。 

 

 

備註： 

1. 如 貴館有意協辦《香港抱石系列賽 2025》，本會將個別與貴館詳細解述細節安排。 

2. 有關協辦機構的遴選、統籌及檢視各協辦機構於籌備及比賽期間的情況，將由「香港抱石

系列賽 2025 籌備小組」負責。 

3. 如協辦機構於籌備及比賽期間，未能乎合協議要求，有關的津貼將會扣減。最後的津貼金

額將由本會決定。 

4. 如 貴館欲提供抱石場地而不包括其他服務，可提供建議比賽日期 (不少於 6 小時)及報

價，以便商議舉辦其他模式的比賽。 

 

如有任何疑問，請致電 2504 8429 與 Tommy Wong 聯絡。 
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致 香港抱石系列賽 2025 籌備小組： 

香港抱石系列賽 2025 – 邀請協辦機構回覆 

 

請於以下內✓ 

 本機構            (機構名稱 ) 有意申請成為

《香港抱石系列賽 2025》的協辦機構。 

 本機構            (機構名稱) 有意與 貴會商 

   議舉辦其他模式的比賽。 

 

聯絡人資料如下： 

 

聯絡人姓名：   

聯絡人職位：   

聯絡人電郵：   

聯絡人電話：   
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本機構之場地資料如下： 

項目 詳情 

於宣傳品中，所顯示 

的攀石場名稱 
 

場地地址  

可用面積   

可容納人數   

熱身牆 □有（面積：      ） 

空調設備 □空調  □風扇  □窗 □其他 

燈光設備   

抱石比賽計時器 □有    □沒有 

會否安排任何形式的

賽事直播? 
□會    □否 

衞生設備 □洗手間 □沐浴室 □沒有 

是否需要本會安排 

主定線員? 
□是    □否 

是否需要本會安排 

定線員? 
□是    □否 

是否需要本會安排 

裁判? 
□是    □否 

交通運輸 □地下  □較高樓層，有升降機  □較高樓層，沒有升降機 

 

http://www.chkmcu.org.hk/
mailto:office@chkmcu.org.hk


 

中國香港攀山及攀登總會有限公司 
HONG KONG, CHINA MOUNTAINEERING AND CLIMBING UNION LIMITED 

Room 1013, Olympic House, No. 1 Stadium Path, So Kon Po, Causeway Bay, Hong Kong 

Tel:(852) 2504 8125  Fax:(852) 2576 6532  Web-site : www.hkcmcu.org.hk  E-mail: office@hkcmcu.org.hk 
 

7/7 頁 

 

*本機構希望於下列日子其中一天 (請於 2025 年 7 月至 8 月內，提供 3 個日子) 舉辦比賽： 

 擬舉辦系列賽之日期 擬舉辦系列賽之時間 

1.   

2.   

3.   

 

#主定線員資料如下： 

 

主定線員姓名：  

主定線員電郵：  

主定線員電話：  

 

註：*總會將與各協辦機構協調後確實各分站之比賽日子。 

 #如未能提供主定線員資料，可於確定成為協辦機構後一星期內補回。 

 

 

 

負責人簽署：   

負責人姓名：   

機構名稱：   

簽署日期：    

 

機構蓋章： 
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