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2025-2027 年度專責委員會選舉 
（運動攀登、山藝、攀岩、冰雪攀山及繩索技術） 

~ 提名表格 ~ 

候選人姓名(中文)：蘇天銘 年齡：38 性別：M 

相片 候選人姓名(英文)：SO TIN MING TIMMY 

職業：建造業安全主任 
有意出任委員會之類別：□運動攀登  □山藝  攀岩  □冰雪攀山  □繩索技術    
有意擔任委員會之職位(可填寫一個或以上)： 副主席、委員 

資歷、專長及政綱 (限 300 字內，包括標點符號。若字數多於規限，則會被刪除)： 
攀岩資歷 17 年，助教資歷超過 8 年，近年晉升為教練。多年來致力發展攀岩及運動攀登，提升安 
全概念，提高教學質素。善於與不同行業及年齡人士溝通、研討及提升安全技術及知識。 
本人的政綱    1) 全面發展與推廣攀岩運動； 

2) 持續讓攀岩科培育更多教練及愛好者； 
3) 為教練及助教提供技術交流平台。 

 

 

 

 
提名團體普通會員/團體附屬會員：香港攀山協會 
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