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2023-2025 年度專責委員會選舉 

（運動攀登、山藝、攀岩、冰雪攀登及繩索技術） 

~ 提名表格 ~ 

候選人姓名(中文)：何永強 年齡：57 性別：M 

 

候選人姓名(英文)：Ho Wing Keung 

職業：全職教練 / 野外活動導師 

有意出任委員會之類別：□運動攀登  山藝  □攀岩  □冰雪攀登  □繩索技術    

有意擔任委員會之職位(可填寫一個或以上)：委員 

資歷、專長及政綱 (限 300字內，包括標點符號。若字數多於規限，則會被刪除)： 

本人何永強, 二級山藝教練。近年跟一些社區中心合作, 策劃及帶領參加者（多為退休人士）進行

遠足活動。發現很多參加者對於遠足活動的安全意識十分薄弱及輕視。另一方面, 山野遠足意外,

與日俱增, 情況令人擔憂。因此希望推動“遠足安全” 落到社區, 切合退休人士的平日活動, 期望

藉此能大大提高一般人士的遠足安全意識! 減少山野遠足意外。 

本人資歷： 二級山藝教練, CCA 沿繩下降一級教練, CCA 低結構挑戰網一級教練, 生態旅遊導賞員, 

文化及古蹟導賞員, 外遊領隊, 香港體育學院註冊教練。 

 
提名團體普通會員/團體附屬會員：騰飛野歷 
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